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Temps de lecture : 7 minutes

Bienvenue, courageux battant/battante! Avec abaslesdettes.ca, le blog qui vous
informe et vous entraine sur tout ce qu’on apprend pas a I’école a propos
de notre argent et de nos finances personnelles. En passant des trucs
pour économiser plus, a payer vos dettes plus vite, a faire plus d’argent
avec notre argent économisé, abaslesdettes.ca est la source d’éducation
financiere québécoise a jour, d’envergure avec plus de 400 trucs a
partager, et qui, en plus de vous dire, peut aussi vous montrer et vous
aider a utiliser, vous aussi, tous les trucs et techniques reliées aux
finances personnelles et utilisables par M. et Mme Tout-le-monde.

! Bref, on vous aide et vous apprend comment reprendre et garder le
controle de votre argent pour pouvoir réaliser vos projets de Vie!

Voici I'entrainement/progression gue je vous propose :

e (hmmm, bon,scusez les fortes influences de geek pour cette page, mais
I'image du chevalier, ou tout autre guerrier, est trop facile a utiliser pour ne
pas le faire, alors je ne peux pas résister!)

Donc, en suivant ce blog, vous aller apprendre/développer:
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e Pour paver vos dettes, une arme :
e Comme bouclier, un budget/plan de dépenses :
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e Des trucs de ninjas, pour économiser plus d’argent!
e Comme cheval, pour vous donner de la vitesse et de la robustesse, I'épargne

et les placements :
e Et I'indépendance financiere (FIRE) ? Tu en parles?

Pour payer vos dettes, une arme :

Dans notre cas, ce sont | ' es meilleures méthodes qui aident a payer
rapidement nos dettes sans emprunt supplémentaire ou aide a payer

Comme bouclier, un budget/plan de dépenses :

By

Eh oui, le grand B fait aussi partie de nos défenses. En fait, c’est
notre seule défense contre la surconsommation. Pour vivre sans dette$, il faut avoir
un budget. Ceci dit, j'ai appris comment faire avec moins de douleurs que
d’habitude. Je vous en parle dans cette série sur la création d’un budget qui
marche!. Par contre, si vous avez besoin de plus que ¢a pour créer un bon budget,
je vous offrirai aussi 3 cours (a un prix pas trop cher) pour vraiment bien maitriser
ce puissant moyen de défense dans votre combat contre les Dettes.
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Des trucs de ninjas, pour économiser plus
d’argent!

Tout comme un ninja connait des techniques secretes de
combat, nous nous entrainons a utiliser le plus de trucs secrets et d’'idées
éprouvées pour économiser le plus possible (Il y en aura dans beaucoup de mes
articles, et e, mais je les
mentionnent et expliquent tous dans les 3 lecons sur le Budget. Pour ceux qui
préferent la formule un truc/jour, la communauté privée du site sera la
pour eux! Et je dis nous ici parce que tout le monde qui a des trucs, ou des
commentaires a propos des trucs gue je vais partager, peut prendre part a la
conversation dans les commentaires des articles et/ou dans le groupe privé
d’échange!

 Si vous avez déja commencé votre bataille contre les dette$ et connaissez des
trucs, je peux vous promettre de la nouveauté! Pourquoi ? Parce que j'en
apprends régulierement de nouveaux sur le web anglophone alors qu’ils ne
sont jamais mentionnés sur le web francais. Mais maintenant, ils seront aussi
connus en francais grace a ce blog!

Comme cheval, pour vous donner de la vitesse et
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de la robustesse, I’épargne et les placements :

C’est prouvé! Avec un minimum de coussin de sécurité, nous sommes moins
vulnérables face aux dettes. Donc, pour en finir avec le monstre Dettes, on parle
aussi d’épargne (coussin de sécurité ) et de placements. (Je vais aussi vous aider

avec un cours sur le sujet, mais je ne suis pas une conseillere
fiscale ou de placements (pour tous les détails, lisez nos conditions
d’utilisation). Je vais vous aider a comprendre et appliquer des bases et des
stratégies générales éprouvées, mais pas plus. Il faudra contacter un conseiller ou
planificateur pour des conseils personnalisés. Avec tous ces éléments dans votre
poche et votre téte, vous pourrez éviter les pieges de la surconsommation et du
surendettement. Vous gagnerez votre combat contre les dettes (YEAH!!!!), et vous
pourrez aussi mettre en plan un ou plusieurs de vos projets de Vie!

Et I'indépendance financiere (FIRE) ? Tu en
parles?

D

Oui, pour ceux qui, comme moi révent du super pouvoir de
I'indépendance financiere (connue comme FIRE en anglais), je vais partager

tout ce que je sais et/ou fait pour atteindre ce but. Ceci dit, je
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vous le dit tout de suite:

» ce n'est pas une formule magique secrete

ce n'est pas un effet secondaire d’'un accident scientifique

ce n’est pas une armure nanotech

ce n’est pas un gene extra-terrestre

c’est plus un ensemble de choix de vie et de stratégies combinés a de
la ténacité et a un dévouement inébranlable a notre projet de Vie.

Tous droits
réservés Warner
Brothers

Bref, c’est comme mon superhéros préféré, Batman! Simplement humain, mais qui
utilise plein de ressources dont :

» Une armure (notre résistance a la consommation inutile ou immédiate)

» Un entrainement complet de maitre ninja (des trucs, oui, mais qui incluent
aussi un mode de vie sain et une initiation a la vraie nature du Bonheur (pour
pouvoir mieux choisir sur quoi on dépense, et sur quoi on économise).
Pourquoi la santé ? Parce que la maladie colte cher, et qu’elle est évitable si
on change nos mauvaises habitudes de vie...)

» Des armes secretes et stratégies de combat (un plan financier, un budget
annuel et mensuel. Le but visé : plus de 30% d’épargne de son revenu annuel
net)

* Un ceil a I'affGt de nouvelles informations et continuer d’apprendre. (Je fais
déja cette vigie et vais partager mes découvertes avec vous, donc en
demeurant abonné a ce blog, vous sauverez du temps de recherche et
lecture. Génial, non?)
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Ceci dit, chers battants et battantes, tous les objectifs/projets de Vie sont
bienvenus sur A bas les dette$!

» Révez-vous de juste vous libérer de vos dettes pour étre enfin tranquille et
moins stressé?

» Voulez-vous mettre de I’argent de coté pour la retraite ou tout autre projet
(voyage, achat d’'une maison/condo, les fétes, partir une famille, etc.)

» Révez-vous de rejoindre le club extra exclusif des indépendants de fortune
(FIRE)?

Tous les objectifs/projets de Vie commencent par les mémes
trucs et conseils de base pour les atteindre, et c’est ce qu’A
bas les dette$ vous aide a utiliser.

Alors? Préts a partir en guerre contre vos dettes? Préts a vous libérer de vos boulets
financiers pour pouvoir, enfin !, réaliser vos réves?

Bienvenue au camp d’entrainement A bas les dette$!!

= Mireille (aspirante Batwoman/FIRE lifestyle)

P.S. : Sl le coeur vous en dit, merci d’avance de répondre aux questions ci-
dessous dans les commentaires de I’article. Je brile d'impatience de vous
connaitre tous et toutes! Et surtout, de savoir comment je peux vous aider le plus
vite possible! (Le sujet des finances personnelles est trés gros, donc aidez-moi a
commencer par la partie qui vous intéresse, s.v.p.!)

1. Quelles sont vos aspirations, ce dont vous révez en terme de mode de vie sans
I’'admettre a personne?
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2. Quelles partie du programme proposé avez-vs déja essayé, et avec quels
résultats?
. Quels sont vos buts prioritaires?
4. Comment puis-je vous aider maintenant, le plus tét possible? Qu’est-ce que
vous avez besoin de comprendre/apprendre rapidement ?

w

P.S. Personnellement, je regrette de ne pas avoir su toutes ces choses 20 ans plus
tot... Alors voici mon effort pour vous sauver d’un tel regret dans 5 ans, 10 ans, ou
plus [] Au plaisir de partager tous mes trucs, outils et explications pratiques avec
vous toutes et tous! P.S. 2 : Mes 2 chattes veulent constamment participer a la

création de ce blogue, donc vous verrez souvent leurs traces ci et la! l&‘:‘? Z‘

Nous étions en grande
session de brainstorming a
ce moment-la!

Aimez-vous les chats? Moi, j'adore tout ce qui est félin [J[J
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